
องค์การบริหารส่วนตำบลสระสี่มุม

ปวดเกร็งท้องคล้าย
ปวดประจำเดือน 1

5

2

4

สร้างเสริมสุขภาพเชิงรุก 
เพื่อลดภาวะคลอดก่อนกำหนด

ปวดหน่วงในอุ้งเชิงกราน
หรือรู้ สึกคล้ายกับทารกดัน
ลงมา

มดลูกหดรัดตัวลงมาและถี่
มากขึ้น มากกว่า 4 ครั้งใน
1 ชั่วโมง หรือ ทุก 10 นาที 3

มีสารคัดหลั่งออกมาจาก
ช่องคลอด อาจเป็นมูก
มูกปนเลือด เลือด หรือ
น้ำคร่ำ

ปวดบริเวณต้นขา
หรือขาท่อนล่างอย่าง
สม่ำเสมอ

ข่าวประชาสัมพันธ์

อาการเจ็บครรภ์ คลอดก่อนกำหนดมีดังนี้
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